
 FamiCle+ 2026年4⽉スケジュール
※ ••• お休みです。

曜⽇ コンテンツ名 コンテンツ説明 コンテンツ⽬標
1⽇ ⽔ ハルクル5⽇⽬ ドキドキ！超危険⽣物ミッション！〜必殺技のひみつを解き明かせ！〜 1⽇⽬ 国⽴科学博物館 特別展「超危険⽣物展 〜科学で挑む⽣き物の本気〜」へ出発！迫⼒満点の展⽰を⾒ながら、「なぜ危

険？」「どんな⼯夫をして⽣きているの？」ー 楽しみながら、超危険⽣物のヒミツを探ります。
2⽇ ⽊ ハルクル6⽇⽬ ドキドキ！超危険⽣物ミッション！〜必殺技のひみつを解き明かせ！〜 2⽇⽬ 1⽇⽬の調査＆振り返りをもとに、オリジナル超危険⽣物図鑑づくりにチャレンジ！様々な⼯夫とともに、特徴や必殺

技、すごいポイントをまとめて、世界に1冊だけの特別な図鑑を完成させましょう！
3⽇ ⾦ ハルクル7⽇⽬ 春を丸ごと楽しもう！さくらマフィンづくりとお花⾒体験！ 前半は、みんなで桜マフィン作りに挑戦します。調理が初めてのお⼦さまでも、スタッフが丁寧にサポートしますの

で安⼼してご参加ください。後半はみんなで作ったさくらマフィンを持って近所の公園へお花⾒に出発です！公園で
は拡⼤鏡を使って春の花々や昆⾍を観察したり、みんなでドッチボールやサッカーなどスポーツを楽しみましょう

4⽇ ⼟
5⽇ ⽇
6⽇ ⽉ サイエンスアート NO.1

「ゴムの⼒ってなんだろう？ 実験を通して楽しみながらゴムの特
性を理解しよう！」

2026年度4⽉はゴムの⼒をテーマに⾏います。第1回⽬は実験を通して、ゴムの特性について
理解を深めていきます。

・ゴムの特性について、楽しみながら理解を深める

7⽇ ⽕ 英語① NO.1
Beginner:「ABCからはじめよう！」
＆Intermediate:「2025年度の振り返り①」
＆Advanced:「2025年度の振り返り①」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
英語学習の⼀番の基礎であるABCをABCの歌と様々なアクティビティを通して、楽しく学ん
でいきます。

■ Intermediate:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。1回⽬は曜⽇、⽇付、時刻の⾔い⽅につ
いて振り返ります。

■ Advanced:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。1回⽬は主格の概念を振り返りながら、
Be動詞の肯定⽂、否定⽂、疑問⽂、様々な形容詞について振り返ります。

■ Beginner:
・全くこれまで触れたことのない英語に対して、楽しい！と思って貰う
・アルファベットの発⾳に慣れて貰う

■ Intermediate:
・曜⽇、⽇付、時刻の⾔い⽅について振り返り、スムーズに⾔えるようになる

■ Advanced:
・I, you, he, she, it, we, theyといった主格とBe動詞の組み合わせを理解する
・Be動詞の肯定⽂、否定⽂、疑問⽂を理解する
・様々な形容詞を覚えて使えるようになる

8⽇ ⽔ 国語読解⼒向上コンテンツ NO.1
「新年度の⽬標を考えよう！」

各⾃のレベルに合わせた算数の問題、国語のことわざの学習を⾏なった後、作⽂ゲームに取
り組み⽂章の構造について理解を深めます。その後各⾃新年度の⽬標を設定します。

・⽂章の構造について理解をする
・新年度の⽬標をしっかり作る

9⽇ ⽊ アート NO.1
「桜のセンサリーバッグを作ろう」

プニプニ桜が舞うセンサリーバッグをみんなで作りましょう！ ・⾝近な素材とパーツを⽤いながらセンサリーアートを制作し、季節を感じると共に五感でアートを楽しむ。

10⽇ ⾦ 英語② NO.1
Beginner「Let's sing ABC song」
＆Intermediate「Let's talk about your birthday 前編」
＆Advanced:「Let's talk about your routines 前編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
ABCソングをみんなで歌い、アルファベットを使ったゲームを楽しみましょう。

■ Intermediate:
誕⽣⽇に関する、単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Advanced:
スケジュールについて説明できるように、単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきま
す。

■ Beginner:
・アルファベットを覚える
・Aの⾳を覚え、Aを書く練習をする

■ Intermediate:
・How old are you?の質問に答えることができるようになる
・数字を英語でスムーズに⾔えるようになる

■ Advanced:
・時間と予定について英語で話せるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

11⽇ ⼟
12⽇ ⽇
13⽇ ⽉ サイエンスアート NO.2

「ゴムの⼒ってなんだろう？ ゴムの特性について理解を深め、あ
のアニメのひみつ道具を作ろう！①」

2026年度4⽉はゴムの⼒をテーマに⾏います。第2回⽬は、前週理解を深めたゴムの特性を利
⽤して、あのアニメのひみつ道具(1個⽬)を作っていきます！

・ゴムの特性について理解し、オリジナルの作品づくりに挑戦する

14⽇ ⽕ 英語① NO.2
Beginner:「英語で挨拶！」
＆Intermediate:「2025年度の振り返り②」
＆Advanced:「2025年度の振り返り②」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
海外の⼈と会ったときに、まず⾏うのが挨拶です。
最も挨拶の基本となる「How are you?」をしっかり覚えて使えるようになりましょう。

■ Intermediate:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。2回⽬はwhat, where, howの3つの疑問
詞について振り返り理解を深めます。

■ Advanced:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。2回⽬は前週の内容を踏まえ、様々な形
容詞を使った表現について振り返ります。

■ Beginner:
・英語での挨拶に慣れる
・英語での会話のやり取りができた！という喜びを知って貰う。

■ Intermediate:
・what, where, howの3つの疑問詞について振り返り、スムーズに会話で使えるようになる

■ Advanced:
・⼈の特徴、感情や状態を英語で話せるようになる
・very、so、too、a little、a bitといった副詞を様々な形容詞と合わせて使うことができるようになる

15⽇ ⽔ プログラミング的思考を⾝につけよう NO.1
「お菓⼦のレシピでプログラミング的思考を⾝につけよう！」

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、様々なゲームやアクティビティを通して、プログラミング的思考を⾝につけます。今回
はお菓⼦作りのレシピを元に、プログラミング的思考を⾝につけていきます。

・Scratch/Scratch Jr.の操作⽅法に慣れる
・プログラミング、アルゴリズムとは何かを理解する
・プログラミングに必要となる思考⽅法を⾝につける

16⽇ ⽊ アート NO.2
「まる・さんかく・しかくのアート」

⾊画⽤紙を、まる、さんかく、しかくに切り、それら三種類の形の組み合わせだけで作品を
つくりましょう。

・単純なかたちの組み合わせによって、何ができるか、創造性と思考⼒を養う。

17⽇ ⾦ 英語② NO.2
Beginner「Let's introduce yourself 前編」
＆Intermediate「Let's talk about your birthday 中編」
＆Advanced:「Let's talk about your routines 中編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
⾃⼰紹介に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Intermediate:
前週に学んだ内容を元に、誕⽣⽇に関する単語とフレーズをさらに覚えて練習していきま
す。

■ Advanced:
前回学んだ内容を元に、スケジュールに関する単語とフレーズをさらに覚えて練習していき
ます。

■ Beginner:
・名前の⾔い⽅、聞き⽅を覚える
・Eの⾳を覚え、Eを書く練習をする

■ Intermediate:
・誕⽣⽇プレゼントの中⾝を聞くこと、答えることができるようになる

■ Advanced:
・時間と予定について英語で話せるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

18⽇ ⼟
19⽇ ⽇
20⽇ ⽉ サイエンスアート NO.3

「ゴムの⼒ってなんだろう？ ゴムの特性について理解を深め、あ
のアニメのひみつ道具を作ろう！②」

2026年度4⽉はゴムの⼒をテーマに⾏います。第3回⽬は前週に引き続き、あのアニメのひみ
つ道具(1個⽬)を作り、完成させます！

・ゴムの特性について理解し、オリジナルの作品づくりに挑戦する

21⽇ ⽕ 英語① NO.3
Beginner:「体調や気分を⾔えるようになろう！」
＆Intermediate:「2025年度の振り返り③」
＆Advanced:「2025年度の振り返り③」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
英語で挨拶ができるようになった上で、様々な体調や気分を表す表現を練習します。

■ Intermediate:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。3回⽬は単語の単数／複数の⾔い⽅、
「〜がある／いる」の⾔い⽅を振り返ります。

■ Advanced:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。3回⽬は⼀般動詞の肯定⽂、否定⽂、疑
問⽂、様々な⼀般動詞について振り返ります。

■ Beginner:
・様々な体調や気分を⽰す⾔葉を学んで、挨拶に表現の幅をもたせる

■ Intermediate:
・単数／複数の⾔い⽅を理解する
・There is/ There areの表現を使えるようになる

■ Advanced:
・I, you, he, she, it, we, theyといった主格の概念を理解する
・⼀般動詞の肯定⽂、否定⽂、疑問⽂を理解する
・様々な⼀般動詞をしっかり覚えて使えるようになる

22⽇ ⽔ なぜなぜPJ NO.1
「新年度のウェルカムパーティを楽しもう！ 」

今回は2026年4⽉⼊学の新⼊⽣をファミくるに迎えるにあたり、ウェルカムパーティを開催
します。前週にプログラミング的思考にて作成したお菓⼦のレシピをもとにお菓⼦作りに挑
戦します。完成した後はみんなでパーティを楽しみましょう！

・みんなでお菓⼦作りを楽しむ
・新⼊⽣との交流を楽しむ

23⽇ ⽊ アート NO.3
「コラージュで⾃⼰紹介カードをつくろう」

お友達に顔と名前を覚えてもらえるようなカードを作りましょう！⾃分のお気に⼊りの写真
に折り紙やシールなどを貼り、楽しくデコりましょう。

・既存の物にもうひと⼯夫してみることで、造形の楽しさを学ぶ。

24⽇ ⾦ 英語② NO.3
Beginner「Let's introduce yourself 中編」
＆Intermediate「Let's talk about your birthday 後編」
＆Advanced:「Let's talk about your routines 後編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
前週に学んだ内容を元に、⾃⼰紹介に関する単語とフレーズをさらに覚えて練習していきま
す。

■ Intermediate:
前回、前々回学んだ内容を元に、更に誕⽣⽇に関する単語とフレーズを覚えて練習していき
ます。

■ Advanced:
前回、前々回学んだ内容を元に、更にスケジュールに関する単語とフレーズを覚えて練習し
ていきます。

■ Beginner:
・I like 〜の使い⽅を覚える
・Iの⾳を覚え、Iを書く練習をする

■ Intermediate:
・誕⽣⽇プレゼントの特徴について、様々な形容詞を⽤いて話せるようになる

■ Advanced:
・時間と予定について英語で話せるようになる
・関連する単語、フレーズを覚える

25⽇ ⼟
26⽇ ⽇
27⽇ ⽉ サイエンスアート NO.4

「ゴムの⼒ってなんだろう？ ゴムの特性について理解を深め、あ
のアニメのひみつ道具を作ろう！③」

2026年度4⽉はゴムの⼒をテーマに⾏います。第4回⽬は前週に引き続き、あのアニメのひみ
つ道具(2個⽬)を作り、完成させます！

・ゴムの特性について理解し、オリジナルの作品づくりに挑戦する

28⽇ ⽕ 英語① NO.3
Beginner:「総合回①」
＆Intermediate:「2025年度の振り返り④」
＆Advanced:「2025年度の振り返り④」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
4⽉のまとめ回です。
4⽉に学んだことを復習し、英語⼒を定着させていきましょう！

■ Intermediate:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。最後の4回⽬は⾃⼰紹介を英語で⾔える
ように練習しましょう。

■ Advanced:
2025年度に学んだ内容を4回に分けて振り返ります。最後の4回⽬は前週の内容を踏まえ、
様々な動詞を使った表現について振り返ります。

■ Beginner:
・4⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

■ Intermediate:
・英語での⾃⼰紹介、また⾃⼰紹介を聞いて相⼿に英語で質問できるように練習する

■ Advanced:
・2025年度に学んだ動詞について振り返り、それら動詞を⽤いて様々な表現ができるようになる

29⽇ ⽔ 昭和の⽇
30⽇ ⽊ アート NO.4

「⾷品トレーでスタンプを作ろう」
⾷品トレーに絵や⽂字を描いてオリジナルスタンプを作ります。⾃分の名前や好きなイラス
トのスタンプをいろいろ作ってみましょう！

・凹凸の仕組みについて学ぶとともに、⾝近な物を使って⼯夫してできる⼯作の楽しさを味わう。
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