
 FamiCle+ 2026年10⽉スケジュール
※ ••• お休みです。

曜⽇ コンテンツ名 コンテンツ説明 コンテンツ⽬標
1⽇ ⽊ アート NO.19

「喜怒哀楽をかたちで表現しよう」
喜怒哀楽をそれぞれかたちにしてみましょう。さまざまな材料を使って、既存のかたちにと
らわれず⾃由なかたちで表現しましょう。

・抽象表現を楽しむとともに、想像⼒や表現⼒を培う。

2⽇ ⾦ 英語② NO.19
Beginner「Letʼs talk about birthday  前編」
＆Intermediate「Let's talk about my things  前編」
＆Advanced:「Let's talk about places 前編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
誕⽣⽇に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Intermediate:
⾃分のものに関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Advanced:
場所に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Beginner:
・”How old are you?”の質問に答えられるようになる
・Nの⾳を覚え、Nを書く練習をする

■ Intermediate:
・”Whose bag is that?”の質問に答えられるようになる

■ Advanced:
・場所に関する単語、フレーズを覚えて使えるようになる

3⽇ ⼟
4⽇ ⽇
5⽇ ⽉ サイエンスアート NO.18

「錯視ってなんだろう？様々な実験を通して錯視とは何かを理解し
よう！」

2026年10⽉は錯視をテーマに⾏います。さまざまな実験を通して、錯視とは何かを理解して
いきましょう！

・錯視とは何かを理解する

6⽇ ⽕ 英語① NO.18
Beginner:「曜⽇を英語で⾔ってみよう！」
＆Intermediate:「⼀般動詞⑤    前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を
覚えよう その２」
＆Advanced:「⼀般動詞の過去形②」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
「The 7 Days of the Week Song」の歌を通して、
各曜⽇を英語でどういうか覚えましょう。今⽇は何曜⽇？という質問に英語で答えられるよ
うに練習します。

■ Intermediate:
⼀般動詞の第5回⽬の講義です。come from、
talk aboutなど前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を覚え、⾃由に使えるようになることを⽬指し
ます。

■ Advanced:
⼀般動詞の過去形の2回⽬です。過去形について
の概念、使い⽅について理解していきましょう。

■ Beginner:
・曜⽇を英語で⾔えるようになる
・疑問詞Whatの使い⽅を覚える

■ Intermediate:
・come from、talk aboutなど前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を覚えて、使えるようになる

■ Advanced:
・cut、putといった不規則動詞の過去形について
理解をし、使えるようになる

7⽇ ⽔ 国語読解⼒向上コンテンツ NO.10
「イチオシ本のPOPを作ろう！」前編

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、「イチオシ本のPOPを作ろう！」というテーマでコンテンツを開催します。前半はどの
本を選ぶかを決めて、内容を整理していきます。

・要点を整理し、相⼿に伝える⽅法を学ぶ
・⽂章を書くこと(POPを作ること)に対して楽しいという思いを持ってもらう

8⽇ ⽊ アート NO.20
「ゴッホの作品「ひまわり」をまねして描いてみよう（下描き）」

ゴッホの作品「ひまわり」を模写します。ポイントを押さえながら、鉛筆とクレヨンで描写
しましょう。

・名画を模写することで、よい構図や配⾊とはなにかを実感しながら学ぶ。

9⽇ ⾦ 英語② NO.20
Beginner「Letʼs talk about birthday  中編」
＆Intermediate「Let's talk about my things  中編」
＆Advanced:「Let's talk about places 中編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
前回学んだ内容を元に、誕⽣⽇に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきま
す。

■ Intermediate:
前回学んだ内容を元に、⾃分のものについて話せるように、単語とフレーズをみんなで覚え
て練習していきます。

■ Advanced:
前回学んだ内容を元に、場所に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習していきます。

■ Beginner:
・様々な⾷べ物の単語を覚えて、⾃分の好きなものについて話せるようになる
・Sの⾳を覚え、Sを書く練習をする

■ Intermediate:
・key、candy barといったカバンの中にあるものを英語で⾔えるようになる

■ Advanced:
・”Where are you going?”, ”Where is he going?”の質問に答えられるようになる

10⽇ ⼟
11⽇ ⽇
12⽇ ⽉ スポーツの⽇
13⽇ ⽕ 英語① NO.19

Beginner:「時刻を英語で⾔ってみよう！」
＆Intermediate:「⼀般動詞⑥    前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を
覚えよう その３」
＆Advanced:「⼀般動詞の過去形③」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
今は何時何分？という質問に英語で答えられるように練習します。合わせて英語で60まで数
えることができるように練習しましょう！

■ Intermediate:
⼀般動詞の第6回⽬の講義です。work for、talk withなど前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を覚
え、⾃由に使えるようになることを⽬指します。

■ Advanced:
⼀般動詞の過去形の3回⽬です。過去形について
の概念、使い⽅について理解していきましょう。

■ Beginner:
・時刻について英語で⾔えるようになる
・60まで英語で⾔えるようになる
・疑問詞Whatの使い⽅を覚える

■ Intermediate:
・work for、talk withなど前置詞と⼀緒に使う様々な動詞を覚えて、使えるようになる

■ Advanced:
・come、runといった不規則動詞の過去形に
ついて理解をし、使えるようになる

14⽇ ⽔ 国語読解⼒向上コンテンツ NO.11
「イチオシ本のPOPを作ろう！」後編

今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、「イチオシ本のPOPを作ろう！」というテーマでコンテンツを開催します。後半は実際
にPOPを作り完成させます。

・要点を整理し、相⼿に伝える⽅法を学ぶ
・⽂章を書くこと(POPを作ること)に対して楽しいという思いを持ってもらう

15⽇ ⽊ アート NO.21
「ゴッホの作品「ひまわり」をまねして描いてみよう（着⾊）」

ゴッホの作品「ひまわり」を模写します。鉛筆で描いた作品に⾊を塗って仕上げましょう。 ・名画を模写することで、よい構図や配⾊とはなにかを実感しながら学ぶ。

16⽇ ⾦ 英語② NO.21
Beginner「Letʼs talk about birthday  後編」
＆Intermediate「Let's talk about my things 後編」
＆Advanced:「Let's talk about places  後編」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
前回、前々回に学んだ内容を元に、学校に関する単語とフレーズをみんなで覚えて練習して
いきます。

■ Intermediate:
前回、前々回に学んだ内容を元に、⾃分のものについて話せるように、単語とフレーズをみ
んなで覚えて練習していきます。

■ Advanced:
前回、前々回に学んだ内容を元に、場所に関する単語、表現についてさらに覚えて練習して
いきます。

■ Beginner:
・”Do you like ○○?”の質問に”Yes, I do./No I donʼt.”にて答えられるようになる
・Xの⾳を覚え、Xを書く練習をする

■ Intermediate:
・彼、彼⼥が持っているものについて質問することができるようになる

■ Advanced:
・”Howʼs going to school?”の質問に答えられるようになる

17⽇ ⼟
18⽇ ⽇
19⽇ ⽉ サイエンスアート NO.19

「錯視ってなんだろう？錯視を利⽤した⼯作①を楽しもう！」
2026年10⽉は錯視をテーマに⾏います。前週学んだことを元に、錯視を利⽤した⼯作①を作
りましょう！

・錯視とは何かを理解する
・錯視を利⽤した⼯作①を完成させる

20⽇ ⽕ 英語① NO.20
Beginner:「⽇付を英語で⾔ってみよう！」
＆Intermediate:「Be動詞の疑問⽂ ／否定⽂を学ぼう！」
＆Advanced:「⼀般動詞の過去形④」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
今⽇は何⽉何⽇？という質問に英語で答えられるように練習します。合わせて英語で1000ま
で数えることができるように練習しましょう！

■ Intermediate:
Be動詞の疑問⽂／否定⽂を理解し、使えるようになりましょう。また英検の過去問（5級）
に挑戦します！

■ Advanced:
⼀般動詞の過去形の4回⽬です。過去形について
の概念、使い⽅について理解していきましょう。

■ Beginner:
・時刻について英語で⾔えるようになる
・1000まで英語で⾔えるようになる
・疑問詞Whatの使い⽅を覚える

■ Intermediate:
・疑問⽂／否定⽂の概念を理解し、使えるようになる
・英検の過去問に挑戦し、英検の形式に慣れる

■ Advanced:
・find、haveといった不規則動詞の過去形に
ついて理解をし、使えるようになる

21⽇ ⽔ なぜなぜPJ NO.5 今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、なぜなぜPJに取り組みます。毎回変わるお題に対して仮説思考を⾝につけること、もし
くは0→1の創造性を⾝につけることが⽬標です。今回は特別企画！ハロウィンパーティの計
画をみんなで⽴てます！

・ハロウィンパーティの計画をみんなで⽴てる
・ハロウィンパーティをみんなで楽しむ

22⽇ ⽊ アート NO.22
「ハロウィンの変⾝メガネを作ろう」

ハロウィンパーティーを楽しむためのオシャレな変⾝メガネを作ります。 ・みんなでハロウィンイベントを楽しむ。

23⽇ ⾦ 英語② NO.22
Beginner
＆Intermediate
＆Advanced
 :「10⽉度まとめ」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
10⽉のまとめ回です。
10⽉に学んだことを復習し、英語⼒を定着させていきましょう！

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
10⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

24⽇ ⼟
25⽇ ⽇
26⽇ ⽉ サイエンスアート NO.20

「錯視ってなんだろう？錯視を利⽤した⼯作②を楽しもう！」
2026年10⽉は錯視をテーマに⾏います。前々週学んだことを元に、錯視を利⽤した⼯作②を
作りましょう！

・錯視とは何かを理解する
・錯視を利⽤した⼯作②を完成させる

27⽇ ⽕ 英語① NO.21
Beginner:
＆Intermediate:
＆Advanced:「総合回④」

インプットに重きを置いた英語コンテンツです。⽂章を読んだり、英検の過去問に挑戦しな
がら英語⼒を鍛えていきます。

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
10⽉のまとめ回です。
10⽉に学んだことを復習し、英語⼒を定着させていきましょう！

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
10⽉に学んだ内容を振り返り、学んだ単語やフレーズを習得する

28⽇ ⽔ なぜなぜPJ NO.6 今⽇のニュース、国語のことわざの学習、各⾃のレベルに合わせた算数の問題に取り組んだ
後、なぜなぜPJに取り組みます。毎回変わるお題に対して仮説思考を⾝につけること、もし
くは0→1の創造性を⾝につけることが⽬標です。今回は特別企画！ハロウィンパーティをみ
んなで楽しみます。

・ハロウィンパーティをみんなで楽しむ

29⽇ ⽊ アート NO.23
「繰り返し模様をつくろう」

繰り返し模様を作り、組み合わせて作品を作りましょう。 ・既存の模様や新しくできる模様など、かたちの創造性を楽しむ

30⽇ ⾦ 英語② NO.23
Beginner
＆Intermediate
＆Advanced:「ハロウィンパーティ in Englishを楽しもう！」

アウトプットに重きを置いた英語コンテンツです。ゲームや歌などを通して、英語⼒を鍛え
ていきます。

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
ハロウィンパーティ in Englishをみんなで楽しみましょう！

■ Beginner:
■ Intermediate:
■ Advanced:
・みんなで英語を使ってハロウィンパーティを楽しむ

31⽇ ⼟

⽇程
10⽉


